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SQUIENES SOMOS?

En la Eco Escuela Soylibre creemos que cada nifo es una
semilla Unica, con el potencial de florecer a su propio ritmo y en
su propia esencia. Nuestra misidbn es acompanarlos en ese
camino, ofreciéndoles un entorno vivo donde el aprendizaje
surge del juego, de la aturaleza, del arte y de la comunidad.
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VISION

Ser en Lima Este un referente de educacion libre que inspire a
familias, docentes y comunidad a transformar la forma de aprender
y ensenar. Queremos que cada nifo crezca como un ser auténtico,
creativo y consciente, en conexion con la naturaleza y con su propia
esencia. Sohamos con formar generaciones capaces de pensar con
libertad, actuar con responsabilidad y construir un futuro mas
humano y sostenible.

MISION

Acompanfiar a los ninos para que descubran
quiénes son y desarrollen sus dones, mdas alld de
solo adquirir conocimientos. Integramos
metodologias como Waldorf, Montessori, Reggio
Emilia, Asiri y Pedagogia 3000, fommentando la
curiosidad, la creatividad y el pensamiento critico.
Nuestro propésito es formar seres humanos felices,
seguros y conectados con la naturaleza.



Homeschool + Eco Escuela

CONCEPTO CENTRAL

La Eco Escuela Soylibre ofrece una educacion libre, vivencial y
consciente, donde los ninos aprenden directamente en contacto con
la naturaleza, los animales, el arte y la comunidad. Todo el aprendizaje
sucede dentro del espacio de la Eco Escueld, un entorno vivo que
inspira curiosidad, cooperacion y conexién con la Tierra.



Metodologias Educativas -
Eco Escuela Soy Libre

La Eco Escuela SoylLibre nace con el propdsito de brindar una educacion
viva, humana y consciente, donde los nifos y ninas de nuestra
comunidad crezcan conectados con la naturaleza, el arte, la emocidn y
la sabiduria interior. Creemos que educar no es llenar de informacion,
sino acompanar procesos de vida. Cada nifio es una semilla Unica que
florece a su propio ritmo. Por eso integramos diferentes metodologias
que se complementan entre si:

Waldorf Montessori Asiri 3000

Todas tienen un mismo hilo conductor: el amor, la libertad, la
creatividad y el respeto por la esencia del ser.

METODOLOGIA WALDORF

Creada por Rudolf Steiner en 1919, la educacién Waldorf acompana el
desarrollo del nino considerando cuerpo, alma y espiritu. Busca respetar
las etapas evolutivas naturales, fomentando la imaginacion, la
creatividad y la conexidn con la naturaleza.

Principios Fundamentales:

e Educacion por etapas: 0 a 7 afos (imitacion y juego libre); 7 a 14 arios
(imaginacién y sentimiento); 14 a 21 aros (pensamiento critico y
libertad interior).

e Aprendizaje artistico y vivencial: todo se ensefa con arte, masica,
narracion y movimiento.

e Ritmo y conexidn natural: la escuela vive los ciclos del dig, la semana
y las estaciones.

e Sin competencia: no hay notas ni exdmenes, solo acompanamiento.

e Relacidn maestro-nifo: vinculo cercano basado en la confianza y el
ejemplo

Objetivo:

Formar nifos y niias felices, libres, creativos y conscientes.

Aplicacion:
Ritmos naturales, arte y cuento como base del aprendizaje.



METODOLOGIA MONTESSORI

Creada por Maria Montessori en 1907, promueve la autonomia, el
respeto y el aprendizaje activo.
Principios Fundamentales:

e Aprendizaje autbnomo: el nino aprende explorando, el adulto
acompana.

* Ambiente preparado: espacio ordenado, bello y adaptado.

e Materiales sensoriales: concretos, manipulativos y con proposito.

e Educacion integral: cuerpo, mente y espiritu en equilibrio.

® Libertad con limites: responsabilidad y respeto como base de la
disciplina interior.

Rol del Educador:

Guia y observador.

Aplicacioén:

Espacios accesibles, actividades practicas y materiales naturales.

METODOLOGIA ASIRI

Creada por Maria del Carmen Dongo en el PerQ. “Asiri” significa reir o
florecer con alegria. Une el alma, la emocion y la naturaleza.
Principios Fundamentales:

e Educaciéon desde el ser: el foco no es el conocimiento, sino el
autoconocimiento.

® Aprendizaje vivencial: se ensefna a través de experiencias y

e €Mmociones.

o Educador consciente: ensefna con coherencia y empatia.

e Ambiente armodnico y natural: espacios cdlidos y espirituales.
Integracion cuerpo-mente-emocion-espiritu.

Objetivo:

Formar seres humanos felices, libres y conectados con su esencia.
Aplicacion:

Momentos de silencio, rituales naturales y expresién emocional.



METODOLOGIA 3000

Creada por Noemi Paymal, antropdloga boliviana. Responde a los
nuevos ninos y nifas del siglo XXI: sensibles, intuitivos, creativos y
conscientes.

Principios Fundamentales:

e Educacion integral y evolutiva: maltiples inteligencias, mente, cuerpo,
emocion y espiritu.

* Aprendizaje dindmico: juegos, arte, ciencia, movimiento y tecnologia.

e Educaciéon emocional: autoconocimiento, empatia y cooperacion.

* Educador co-creador: guia flexible que construye experiencias.

® Conciencia planetaria: conexidn con la naturaleza y servicio a la
comunidad.

Objetivo:

Formar personas conscientes, creativas y solidarias. Aplicacion: arte,
cienciaq, proyectos ecolégicos y educacion emocional.

Sintesis

Las cuatro metodologias se unen en la Eco Escuela Soy Libre para crear
una educacién completa: espiritual como Asiri, libre como Montessori,
artistica como Waldorf y evolutiva como 3000. Todas parten del mismo
principio: el amor como fuerza educativa.

Nuestra escuela busca que cada nifio y nina reconozca su luz interior y
aprenda desde la alegria, la naturaleza y el respeto por si mismo y por
los demads.

“Educar es acompanar el
florecimiento del alma. Cada nifio
trae una semilla de sabiduria, y
nuestra tarea es ofrecerle amor, tierra
y luz para crecer.”




HOMESCHOOL EN CASA

En los dias de aprendizaje en casa:

Las familias siguen una guia
semanal creada por la Eco
Escuela (retos, lecturas,
actividades de la naturalezq,
proyectos familiares).

Se refuerza la autonomia, la
autorregulacién y la
conexion emocional familiar.

ECO ESCUELA PRESENCIAL

En los dias presenciales:

Los ninos se integran en
actividades vivenciales:
siembra, arte, mdsica,
expresion corporal, juegos
cooperativos, contacto con
animales y proyectos de
huerto.

Se cultiva el trabajo en grupo,
la empatia y la cooperacion.

Los educadores observan y
documentan el proceso de
cada nifo (portofolio libre,
registro fotogrdafico, bitGcora
emocional).

Se promueve el aprendizaje
experiencial: aprender
haciendo, sintiendo y
compartiendo.

El nino explora sus propios
intereses: manualidades,
cocinag, lectura, observacion
del entorno, arte libre.

Los padres son acompaniados
por la escuela mediante
orientaciones, talleres y
seguimiento personalizado.




MODELO HIBRIDO SEMANAL

Miércoles

ey ey

Proyecto familiar: Huerto y ciencia Retos creativos o
lectura, cocina o arte juego libre

Jueves
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Taller emocional,
muUsica, movimiento

BENEFICIOS DEL MODELO

Educacidon

personalizada con Flexibilidad en horarios
acompafiamiento y ritmos.

profesional.

Comunidad activa de

Contacto constante familias y educadores.

con la naturaleza.

Desarrollo emocional,

Crianza consciente y @@ artistico y cognitivo

participativa. equilibrado,




EVALUACION Y ACOMPANAMIENTO

e Sin calificaciones
tradicionales.

e Observacion diaria y
acompafnamiento
personalizado.

e Portafolios individuales con
evidencias de aprendizagje.

e Comunicacidbn constante
con las familias.

e Trabajamos la inteligencia
emocional desde el primer
dia.

PROPOSITO

Formar nifos libres, felices, creativos y conectados con la
naturaleza, en un espacio donde cada dia es una
oportunidad para descubrir, sentir y crear.
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Educar desde la emocioén y el juego

e La Eco Escuela promueve que cada nino reconozca y
exprese sus emociones con libertad.

e A través de talleres de clown emocional, teatro,
respiracion y juego simbdlico, los nifos aprenden a
reir, liberar tensiones y conectar con su autenticidad.

e Se trabajan habilidades como:

e Autoconocimiento emocional

* Empatia y escucha

» Resolucién pacifica de conflictos

e Confianza y autoestima

* Metodologia basada en experiencias vivenciales,
acompanamiento afectivo y observacion
respetuosa.

Clases de clown emocional

1. Conociendo mis

emociones

El poder de la risa

Juego derolesy

empatia

Transformar la tristeza

El clown como espejo

del alma

. Riendo en grupo

Cuidar y cuidarme

. Presentacion final: el
drte de ser uno mismo
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Emprendimiento y fFinanzas

Educar para la autonomia y la creacidn

e Desde edades tempranas, los ninos aprenden que creary
emprender es una forma de expresar su propadsito.

* Se fomenta la creatividad prdctica: fabricar, vender, cuidar
recursos, planificar.

e Talleres de emprendimiento adaptados por edades
e Juegos de intercambio y valor.
e Mini-ferias ecologicas.

e Elaboracién de productos naturales (jabones, plantas,
artesanias).

e Trabajo cooperativo y solidario.

e Para los mayores, introduccidén a conceptos como: Ahorro, inversion y
trueque.

e Cadenas productivas sostenibles.
* Responsabilidad ecoldgica en el consumo.

Proposito:

Formar ninos conscientes de su poder creador, capaces de
transformar su entorno con amor, equilibrio y responsabilidad.




La Naturaleza, las emociones y la IA.

En SoyLlibre, se ensefa que la inteligencia artificial es una creaciéon
humana, y que el verdadero poder estd en cOmo se usa.

Los niflos aprenderdn que la IA puede servir al amor, al arte y a la
naturaleza —siempre que haya conciencia detrds.

Conclusion

La Eco Escuela Soylibre no separa el conocimiento de la vida: aprender,
sentir y crear son parte de una misma experiencia. Cada diqg, los nifios
se nutren de la tierra, del arte y de su propio

corazon.

Los nifos aprenderdn que la IA puede servir al amor, al arte y a la
naturaleza —siempre que haya conciencia detrds.
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